
M30

10 km

Kreisrekord (M30/M35)

32:27 min Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 05.06.2004 Glückstadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

35:21 min Ulf Wendler 1979 Möllner SV 22.04.2012 Scharbeutz

36:50 min Kai Becker 1981 Ratzeburger SV 25.03.2012 Timmendorfer Strand

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 22.04.2012



M30

Halbmarathon

Kreisrekord (M30/M35)

1:11:59 h Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 10.04.2004 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:17:14 h Danny Thewes 1978 Möllner SV 21.10.2012 Büdelsdorf

1:27:28 h Karsten Becker 1981 Ratzeburger SV 25.03.2012 Timmendorfer Strand

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 21.10.2012



M30/M35

Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord (M30/M35)

3:44:33 h Möllner SV 04.04.1993 Büdelsdorf

Leistung Athleten Verein Datum Ort

4:18:40 h Danny Thewes (78) 1:17:14 Möllner SV 21.10.2012 Büdelsdorf

Nils Opitz (76) 1:22:06

Rainer Witthohn (71) 1:39:20

Walter Wenck (61) 1:15:22

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste
Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 21.10.2012

Thomas Osterroth (55) 1:13:49

Rolf Hansen (59) 1:15:22


